
以弗所書
第三章14-21



回顾第一章和第二章:

福音是什么？

神在基督里拯救我们（1:3–14）

让我们真正认识福音的能力（1:15–23）



从死到生（2:1–10）

从远离到亲近（2:11–13）

拆毁人与人之间的墙（2:14–18）

形成新的群体（2:19）

成为神在这个世界中的居所（2:21–22）



14因此，我在父面前屈膝（15天上地上

的各家，都是從祂得名），16求祂按著

祂豐盛的榮耀，藉著祂的靈，叫你們心

裡的力量剛強起來，



17 使基督因你們的信，住在你們心裡，叫

你們的愛心有根有基，18能以和眾聖徒一

同明白基督的愛是何等長闊高深，19並知

道這愛是過於人所能測度的，便叫神一切

所充滿的，充滿了你們。



20 神能照著運行在我們心裡的大力，充

充足足的成就一切，超過我們所求所想的

。21但願祂在教會中，並在基督耶穌裡，

得著榮耀，直到世世代代，永永遠遠。阿

們。



14因此，我在父面前屈膝（15天上地上的
各家，都是從祂得名），16求祂按著祂豐
盛的榮耀，藉著祂的靈，叫你們心裡的力
量剛強起來，

好叫祂照著祂豐盛的榮耀賜給你們，藉著
祂的靈，在你們裡面的人，以大能剛強起
來



17 使基督因你們的信，住在你們心裡，叫

你們的愛心有根有基，18能以和眾聖徒一

同明白基督的愛是何等長闊高深，19並知

道這愛是過於人所能測度的，便叫神一切

所充滿的，充滿了你們。

並知道基督那超越人所能測度的愛，好叫

你們被神一切的豐盛所充滿。



20 神能照著運行在我們心裡的大力，充

充足足的成就一切，超過我們所求所想的

。21但願祂在教會中，並在基督耶穌裡，

得著榮耀，直到世世代代，永永遠遠。阿

們。



討論:

1.什麼事情會讓我們的裡面變得軟弱？怎麼使心

裡的力量剛強？

2.在一個教會裡，如果遇到背景、性格、年齡、

意見都不同的人，話不投機半句多，這些差異

怎樣幫助我們認識基督長闊高深的愛？
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