
基要神學
第八講：人的起源、
本質與形像
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人的起源與本質

人的起源

人被造的原委與生命的目的

人的本質
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認識人的前提是認識神
神與人的關係，是認識人的先決條件。因為，

神照著自己的形象創造人，人的生命來自神。
聖經論到人時，總是以此為出發點來啟示曉

諭。
(詩篇8:4-5) 人算什麼，你竟顧念他？世人算什

麼，你竟眷顧他？你叫他比天使微小一點，並賜
他榮耀尊貴為冠冕。

因此，我們必須以神為中心，才能認清人的
起源與本質。
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人的起源
1. 創世記1-2章

2. 人與其他受造物的共通性

3. 人的獨特性
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人是被造的四個要點
人不是偶然出現，也非自有永有，而是被神

創造的。
(申4:32) 你且考察在你以前的世代，自神造人在

世以來，從天這邊到天那邊，曾有何民聽見神在
火中說話的聲音，像你聽見還能存活呢？

神從一個人造出萬族的人。
(徒17:26) 他從一本造出萬族的人，住在全地上，

並且預先定準他們的年限和所住的疆界。
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人是被造的四個要點
每個人都有獨特的位格。
(詩139:13-14) 我的肺腑是你所造的。我在

母腹中，你已覆庇我。
神造人是造男造女。
(太19:4-5) 耶穌回答說：「那起初造人的，

是造男造女，並且說：『因此，人要離開父
母，與妻子連合，二人成為一體。』這經你
們沒有念過嗎？
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創世記1-2章詳述了人的起源
創世記起始的兩章詳述人與世界的被造過程。
第一章1節至第二章3節論“天地之初”，是以廣角

鏡顯示世界受造的全景，標明人是整個受造的顛
峰。
第二章4-24節起論“人之初”，是以特寫鏡頭詳述

人的被造，提示人是歷史的起始。
這兩段記載是以不同的角度，來彰顯「起初」的

真實來歷，多彩多姿。其目的在於：
解釋世界萬物與人類的起源
駁斥異教邪說有關萬物起源的謬論
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人與其它受造物的共通性
人出於塵土，與各樣飛鳥走獸相同。

(創2:7) 耶和華神用地上的塵土造人，將生氣吹
在他鼻孔裡，他就成了有靈的活人，名叫亞當。

(創2:19) 耶和華神將用土所造成的野地各樣走獸，
和空中各樣飛鳥都帶到那人面前看他叫什麼；

(創3:19) 你必汗流滿面才得糊口，直到你歸了土，
因為你是從土而出的。你本是塵土，仍要歸於塵
土。
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人與其它受造物的共通性
從這些經文可以得出，人與其它受造物有三

個共通性：

人乃是有氣息的活物，動物亦是如此。

人的生命現象，如生長、生殖、感應、新
陳代謝，與其它受造物相同。

人與其它受造物一同活在地球上，類同的
生理現象起因於相同的生存環境。
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人的獨特性
人是創造的顛峰，“萬物之靈”，與其它受造

物截然不同。人的獨特與尊貴，在於人的被
造是以下五個面向：
A.來自上帝的商討
B. 按照上帝的樣式
C.賦予治理的權柄
D.領受道德的責任
E. 經歷受造的方式
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人的獨特性
A.來自上帝的商討：三一真神彼此商議。
(創1:26) 神說：「我們要照我們的形象，按著我

們的樣式造人，使他們管理海裡的魚、空中的鳥、
地上的牲畜、和全地，並地上所爬的一切昆蟲。

B.按照上帝的樣式：人是神的形象，所以在動
物中找不到配偶幫助他。
(創2:20) 那人便給一切牲畜和空中飛鳥、野地走

獸都起了名，只是那人沒有遇見配偶幫助他。
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C.賦予治理的權柄：治理全地，管理海陸空一
切的受造物。
(創1:28) 神就賜福給他們，又對他們說：“要生

養眾多，遍滿地面，治理這地；也要管理海裡的
魚、空中的鳥，和地上各樣行動的活物。”

D.領受道德的責任：在真理、仁義、聖潔上長
進，向神負責。
(弗4:24) 並且穿上新人，這新人是照神的形像

造的，有真理的仁義和聖潔。
E.

人的獨特性
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E.經歷受造的方式：神直接吹氣在人的鼻孔，
顯出神與人親密的關係。

(創2:7) 耶和華神用地上的塵土造人，將生氣吹
在他鼻孔裡，他就成了有靈的活人，名叫亞當。

人的獨特性
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人生的目的
1. 榮耀神

2. 享受神

3. 以神為樂

4. 結果：神以我們為樂
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人生的目的是榮耀神
神是為祂自己的榮耀創造了人。
(賽43:7) 就是凡稱為我名下的人，是我為自己的榮耀創造的，

是我所作成、所造的。

所以，人要將一切榮耀歸給神。
(林前10:31) 所以，你們或吃或喝，無論作什麼，都要為榮耀

神而行。
(啟4:11) 我們的主，我們的神，你是配得榮耀、尊貴、權柄的，

因為你創造了萬物，並且萬物是因你的旨意被創造而有的。
(羅11:36) 因為萬有都是本於他，倚靠他，歸於他。願榮耀歸

給他，直到永遠。阿們！
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人生命的目的是享受神
神要人享受在祂裡面的豐盛生命，並在祂面

前有滿足的喜樂。
(約10:10) 盜賊來，無非要偷竊、殺害、毀壞；

我來了，是要叫羊得生命，並且得的更豐盛。
(詩16:11) 你必將生命的道路指示我。在你面前

有滿足的喜樂。在你右手中有永遠的福樂。
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人生命的目的是享受神
神是人永遠的福份和產業，是人的最大喜樂。
(詩16:2) 我的心哪，你曾對耶和華說：“你是我

的主，我的好處不在你以外。”
(詩73:25-26) 除你以外，在天上我有誰呢？除

你以外，在地上我也沒有所愛慕的！我的肉體和
我的心腸衰殘，但神是我心裡的力量，也是我的
福分，直到永遠。
(詩84:1-2) 萬軍之耶和華啊，祢的居所何等可愛！

我羨慕渴想耶和華的院宇，我的心腸、我的肉體
向永生神呼籲。
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我們的心態是以神為樂
所以我們的心態是：以神為樂。盡我們的全人愛神，

在主裡常喜樂，靠主大大喜樂。
(羅5:11) 我們既藉著我主耶穌基督得與神和好，

也就藉著祂以神為樂。(腓4:4) 你們要靠主常常
喜樂！我再說，你們要喜樂！(帖前5:16-18) 要
常常喜樂，不住地禱告，凡事謝恩，因為這是神
在基督耶穌裡向你們所定的旨意。(雅1:2) 我的
弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂。
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結果：神以我們為樂
我們以神為樂帶來的結果是：神喜悅我們，

在我們中間，默然愛我們，並且因我們喜樂
而歡呼。
(賽62:5) 少年人怎樣娶處女，你的眾民也要照

樣娶你；新郎怎樣喜悅新婦，你的神也要照樣喜
悅你。

(番3:17) 耶和華你的神是施行拯救、有能力的
主！祂在你中間必因你歡欣喜樂，默然愛你，也
因你喜樂而歡呼。
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人的本質
1. 人的身體

2. 人的靈魂

3. 三元論或二元論
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前言：人有兩個層面
聖經啟示我們，人有「有形的身體」與「無形的靈

魂」 。
(傳12:7) 塵土仍歸於地，靈(spirit)仍歸於賜靈的神。

人的本質可區分為兩個層面：
身體層面與「受造物」相通
靈魂層面與「創造主」相通

身體與靈魂並非對立的實體，乃是整體的人之「有形」
與「無形」兩層面而已。人是唯一同時存在於「物質
界」與「靈界」的受造物，所以人的本體具有此二層
面，真是神奇妙獨特的創造。
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人的身體
身體是人的有形層面，人靈魂的居所。身體受心靈

的指導配合行事，心靈也受身體的影響運作，人的
心志藉身體的行動得以表達，兩者並無高低之分。

(林後5:10) 因為我們眾人必要在基督台前顯露出
來，叫各人按著本身所行的，或善或惡受報。

身體本身並非邪惡，而是神傑出美善的創造。

(創1:31) 神看著一切所造的都甚好。有晚上，有
早晨，是第六日。
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人的身體
身體並非靈魂的監獄，更不是人犯罪墮落的原因。
天使雖無身體也會犯罪，主耶穌有身體卻從未犯罪。
雖然罪人使用身體行惡，但是悔改信主之人要獻上

身體為義的器具，作為活祭為主而活。
(羅6:12-13) 所以，不要容罪在你們必死的身上作王，使你們順從身子的

私慾。也不要將你們的肢體獻給罪作不義的器具；倒要像從死裡復活的人，
將自己獻給神，並將肢體作義的器具獻給神。

(羅12:1) 所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是
聖潔的，是神所喜悅的；你們如此事奉，乃是理所當然的。

所以，希臘哲學或東方宗教貶低身體，以苦待肉身
作為靈修之路，實乃錯誤，與聖經啟示背道而馳。
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基督徒要愛惜身體。因身體是聖靈的殿，要在身體
上過聖潔生活來榮耀神。

(林前6:19-20) 豈不知你們的身子就是聖靈的殿
嗎？這聖靈是從神而來，住在你們裡面的；而且
你們不是自己的人，因為你們是重價買來的，所
以要在你們的身子上榮耀神。

人的身體
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人的身體
身體得贖是得著神兒女名分的具體實現，基督徒最

大的喜樂與盼望。
(羅8:23) 不但如此，就是我們這有聖靈初結果子的，也

是自己心裡嘆息，等候得著兒子的名分，乃是我們的身
體得贖。

(林前15:50-53) 弟兄們，我告訴你們說，血肉之體不能
承受神的國，必朽壞的不能承受不朽壞的。我如今把一
件奧秘的事告訴你們：我們不是都要睡覺，乃是都要改
變，就在一霎時，眨眼之間，號筒末次吹響的時候。因
號筒要響，死人要復活，成為不朽壞的，我們也要改變。
這必朽壞的總要變成不朽壞的，這必死的總要變成不死
的。
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人的靈魂
A.靈魂是人的無形層面

① 人除了物質的身體層面之外，也有超物質的
靈魂。
(太6:25) 所以我告訴你們：不要為生命憂慮吃什

麼，喝什麼；為身體憂慮穿什麼。生命不勝於飲
食嗎？身體不勝於衣服嗎？

(太10:28) 那殺身體不能殺靈魂的，不要怕他們；
惟有能把身體和靈魂都滅在地獄裡的，正要怕他。
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人的靈魂
A.靈魂是人的無形層面
②身體沒有靈魂是死的；只有當靈魂在身體裡，

才是有靈的活人。
(雅2:26) 身體沒有靈魂是死的，信心沒有行為也是死的。
(創2:7) 耶和華神用地上的塵土造人，將生氣吹在他鼻孔裡，

他就成了有靈的活人，名叫亞當。
(結37:9-10) 主對我說：「人子啊，你要發預言，向風發預言

說：『主耶和華如此說：氣息啊，要從四方而來，吹在這些被
殺的人身上，使他們活了。 「於是我遵命說預言，氣息就進入
骸骨，骸骨便活了，並且站起來，成為極大的軍隊。
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人的靈魂
A.靈魂是人的無形層面
③靈魂是人格的主體，理智、情感、意志各方面

的泉源，指揮行動的中心。
(箴4:23) 你要保守你心，勝過保守一切。 （或作你要

切切保守你心）因為一生的果效，是由心發出。
(太12:34-35) 毒蛇的種類，你們既是惡人，怎能說出

好話來呢？因為心裡所充滿的，口裡就說出來。善人
從他心裡所存的善，就發出善來。惡人從他心裡所存
的惡，就發出惡來。

(太22:37) 耶穌對他說，你要盡心，盡性，盡意，愛主
你的神。
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人的靈魂
B.靈魂的獨特性
人的靈魂獨特在於：
人有道德屬性與責任；
與神交通，聆聽主話，祈禱敬拜；
靈魂不滅，企盼永恆；
理性思考，學習真理；
語言文字，文化交流；
創作更新，追求完美。
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人的靈魂
B.靈魂的獨特性

人有靈魂使得人與其它受造物之間存在極大
區別：動物雖具類似的活物特性，但是短暫表
淺，無法與人相比。

這些「人格」顯示人與創造主相通之處；人
的靈魂是「神的形像」主要彰顯。
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人的靈魂
C.靈魂與身體的合一

靈魂與身體是一和諧的整體，缺一不可。靈
魂沒有身體的異常狀況，暫時存在於我們死後
與基督再來之間。當主耶穌再來時，我們的靈
魂與身體就完全得贖，恢復起初被造之時靈魂
身體合一的狀態。
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人的靈魂
C.靈魂與身體的合一
(林前15:51-54) 我如今把一件奧秘的事告訴你們：

我們不是都要睡覺，乃是都要改變，就在一霎時，
眨眼之間，號筒末次吹響的時候。因號筒要響，
死人要復活，成為不朽壞的，我們也要改變。這
必朽壞的總要變成不朽壞的，這必死的總要變成
不死的。這必朽壞的既變成不朽壞的，這必死的
既變成不死的，那時經上所記「死被得勝吞滅」
的話就應驗了。



泉谷華人宣道會主日學(Spring Valley Chinese Christian Church) 取材自《基要神學 –呂沛淵》

人的靈魂
C.靈魂與身體的合一
新造的人要盡心、盡性、盡意、盡力（即靈

魂身體全人）來愛神愛人，潔淨自己，除去身
體靈魂一切的污穢，敬畏神，得以成聖。
(太22:37-40) 耶穌對他說：「你要盡心、

盡性、盡意、愛主你的神。這是誡命中的第
一，也是最大的。其次也相仿，就是要愛人
如己。這兩條誡命是律法和先知一切道理的
總綱。”
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人的靈魂
C.靈魂與身體的合一
新造的人要盡心、盡性、盡意、盡力（即靈

魂身體全人）來愛神愛人，潔淨自己，除去身
體靈魂一切的污穢，敬畏神，得以成聖。
(林後7:1 ) 親愛的弟兄啊，我們既有這等應

許，就當潔淨自己，除去身體、靈魂一切的
污穢，敬畏神，得以成聖。
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三元論或二元論
靈魂是否可在構造本質上細分為兩種不同的元素，

靈和魂呢？
聖經使用「心」、「靈」、「魂」等字詞來描述人

的非物質部分，不同的用詞是否代表相異的質素，
在解經上有兩種論說：
「三元論」認為人分為「靈」、「魂」、「體」

三元素，即視「靈」與「魂」為不同的質素。
「二元論」認為人分「靈魂」與「身體」二元素，

即視「靈」與「魂」為同一質素。
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三元論或二元論
解決問題的關鍵在於：從事原文字詞的語義分析，

明了字詞上下文的語境界定，找出字詞在整本聖經
中的普遍用法。

兩種論說都有其正確之處：
二元論強調「靈」與「魂」是聖經中交替使用的

通用名詞，並非不同的實體。
三元論強調「靈」與「魂」在功能上不盡相同。
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三元論或二元論
兩種論說都忽略了聖經教導的重心：人是合一的整

體，具有多層次。
他們共同的缺失在於：將人劃分為“三元”或“二元”，

是縮減主義，將“整體的人”硬擠進三個或兩個框框。
若不著重人的“合一性”，必會導致貶低某一層次

（例如輕視“身體”）或造成彼此對立（例如視“靈
魂”與“身體”相抗爭）的錯謬。

結論是，人的被造是完整合一的，是一體（一體）
二元（二層次）三用（三功能） 。
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人是神的形象
「神的形像」的獨特與重要

「神的形像」包括男與女
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人是神的“形象”和“樣式”
人是照著神的「形像」、按著神的「樣式」被造。

(創1:26-27) 神說：「我們要照著我們的形象，
按著我們的樣式造人，使他們管理海裡的魚、空
中的鳥、地上的牲畜和全地，並地上所爬的一切
昆蟲。」神就照著自己的形象造人，乃是照著他
的形象造男造女。

「形象」與「樣式」是同義詞，表示：

人不是神，也不會變成神。

人像神，地位上超越其它受造物。
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「神的形像」的獨特與重要
1. 唯有人是神的形象

2. 對「神的形像」 的各種看法

3. 「神的形像」的意義

4. 「神的形像」的關聯重點
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唯有人是神的形象
萬物之中，只有人是神的形象；這是神賦予人

的尊貴身分。
(創5:1-3) 亞當的後代記在下面。當神造人的日子，

是照著自己的樣式造的，並且造男造女。在他們被造的
日子，神賜福給他們，稱他們為人。亞當活到一百三十
歲，生了一個兒子，形象樣式和自己相似，就給他起名
叫塞特。

(創9:6) 凡流人血的，他的血也必被人所流；因為神造
人，是照自己的形象造的。

(雅3:9) 我們用舌頭頌讚那為主、為父的，又用舌頭咒
詛那照著神形像被造的人。
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唯有人是神的形象
人的尊嚴價值源自於人是「神的形像」。
既然人是唯一像神的，所以人是神在受造界的直

接代表，是神的“照片”，在受造界中返照神的聖
潔榮美。所以人的一切生活行為，都要為榮耀神
而行；人生目的是要學習神，效法神，活得像神。
(彼前1:15-16) 召你們的既是聖潔，你們在一切

所行的事上也要聖潔。因為經上記著說：“你們要
聖潔，因為我是聖潔的。”
(太5:48) 所以你們要完全，要像你們的天父完全

一樣。
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唯有人是神的形象
得救的目的是恢復「神的形像」。
人犯罪墮落後，虧缺神的榮耀，無法活出神的形

象；基督徒蒙恩得救，新造的人在基督裡漸漸恢
復「神的形像」 。這實在是聖經救恩信息的中心，
是我們得救的目的，與生命的真義。
(弗4:22-24) 就要脫去你們從前行為上的舊人，

這舊人是因私慾的迷惑漸漸變壞的。又要將你們
的心志改換一新，並且穿上新人，這新人是照著
神的形象造的，有真理的仁義和聖潔。
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唯有人是神的形象
得救的目的是恢復「神的形像」。
(腓3:21) 他要按著那能叫萬有歸服自己的大能，

將我們這卑賤的身體改變形狀，和他自己榮耀的
身體相似。
(西3:10) 穿上了新人。這新人在知識上漸漸更新，

正如造他主的形象。
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「神的形像」的意義
神的形象的三個意義（ 1 ） ：人是神的兒女。
因為亞當是神的形象和神的兒子，而我們都從亞

當而出。
(徒17:28) 我們生活、動作、存留，都在乎他。

就如你們作詩的，有人說：“我們也是他所生的。”
(創5:3) 亞當活到一百三十歲，生了一個兒子，形

象樣式和自己相似，就給他起名叫塞特。
(路3:38) 以挪士是塞特的兒子，塞特是亞當的兒

子，亞當是神的兒子。
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「神的形像」的意義
神的形象的三個意義（ 2 ）：人返照神的榮耀。
所以人犯罪是虧缺神的榮耀，得救是恢復神的形

象與神的榮耀。
(林後3:18) 我們眾人既然敞開著臉得以看見主的榮光，

好像從鏡子裡返照，就變成主的形狀，榮上加榮，如同從
主的靈變成的。

(羅3:23) 因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀。
(羅8:17) 既是兒女，便是後嗣，就是神的後嗣，和基督

同作後嗣。如果我們和祂一同受苦，也必和祂一同得榮耀。
(羅8:21) 但受造之物仍指望脫離敗壞的轄制，得享神兒

女自由的榮耀。
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「神的形像」的意義
神的形象的三個意義（ 3 ）：人是神的代表。
代表神的臨在，受託治理萬物。
創一26-28 神說：「我們要照著我們的形象，

按著我們的樣式造人，使他們管理海裡的魚、空
中的鳥、地上的牲畜和全地，並地上所爬的一切
昆蟲。」神就照著自己的形象造人，乃是照著他
的形象造男造女。神就賜福給他們，又對他們說：
「要生養眾多，遍滿地面，治理這地；也要管理
海裡的魚、空中的鳥，和地上各樣行動的活物」 。
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「神的形像」的意義
總而言之，人是神的形象，表示人是屬於神的：

①靠神而活（神是人的生命的來源與倚靠）；

②為神而活（神就是人所依循的真理）；

③聽神而行（神的旨意就是人的道路與方向）。



泉谷華人宣道會主日學(Spring Valley Chinese Christian Church) 取材自《基要神學 –呂沛淵》

「神的形像」的五個關聯重點
① 環境生態：人受神所託付，領受管家職分治理宇

宙萬物，不應濫用破壞，乃要依照萬物被造的目
的，以神為中心，開發萬物的潛能，來榮耀神。

② 人道關懷：人人都是神的形象，因此人人平等，
不應忽視人權或歧視他人，乃要愛鄰舍如同自己，
幫助一切有需要的人，這是人際關係的核心。



泉谷華人宣道會主日學(Spring Valley Chinese Christian Church) 取材自《基要神學 –呂沛淵》

③ 兩性關係：男女皆是神的形象，生命地位完全平
等，然而男女有別，各有其性別特徵而成互補關
係，不應歧視女性，也不可忽視男女之分別，乃
要發展培育兩性被造的目的與潛能，榮神益人。

④ 全人講道：人是神的形象，雖然人犯罪墮落，扭
曲毀損神的形象，但是罪人仍然是人，無法逃避
與神的關係，傳福音時，要以此為真正的接觸點，
救恩是要拯救全人，滿足人身體靈魂全面的需要。

「神的形像」的五個關聯重點
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「神的形像」的關聯重點
⑤ 末世盼望：當最後基督再來，救恩完全實現時，

我們就完全得著神兒女的名分，身體靈魂完全得
贖，完全恢復“神的形象”，我們必要全然像祂，
這是基督徒的確實盼望與最大喜樂。

(約壹3:1-2) 你看父賜給我們是何等的慈愛，使我們
得稱為神的兒女！我們也真是他的兒女。世人所以不
認識我們，是因未曾認識他。親愛的弟兄啊,我們現
在是神的兒女，將來如何，還未顯明。但我們知道，
主若顯現，我們必要像他，因為必得見他的真體。
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