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保羅的處境: 在地牢裡等死 

 

• 奉神旨意，照著在基督耶穌裡生命的應許，作基督耶穌使徒的保羅， 

• 腓 3:12這不是說我已經得著了，已經完全了；我乃是竭力追求，或者可以

得著基督耶穌所以得著我的（或作：所要我得的）。 

• 約 10:10盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀壞；我來了，是要叫羊得生命，

並且得的更豐盛。 

 

提摩太的狀況 

• 為恥(8, 12) 

• 膽怯（7） 

• 失望（12b） 

• 冷淡（6） 

 

保羅的權柄 

1 奉神旨意，照著在基督耶穌裡生命的應許，作基督耶穌使徒的保羅， 

 

保羅的心情 

• 想念提摩太（3-4) 

• 非常孤單（15） 

 

對提摩太的鼓勵與提醒與命令 

• 被神呼召，滿有恩賜（5-6) 

• 不要為保羅受苦為恥（8a) 

• 要準備為福音而受苦（8b) 

• 不要忘記福音（9-10) 

• 不忘神的託付（11） 

• 以信心來受苦（12） 

• 牢牢記住使命（13-14） 

• 不要選錯榜樣（16-18） 
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提后 1:1-2（有使命的对话） 

平时写信的时候，往往以问安，客套，恭维开始，为了让收信人能接受所要传

达的信息。保罗也不例外。但是他加了一个极其重要的自我介绍。他说我是使

徒，是神在世所立的发言人。就如旧约中的先知，他们已经没有自己，他们的

价值由神而定，所说所做都无发自主。以赛亚儿子的名字是神取的（赛 8:1-

3），以赛亚露身赤足走了三年，为了传递神的惩罚（赛 20:4）。保罗的自我

介绍帮助收信人把注意力转移到神的身上，因为真正写信者是神自己。这封信

中所说的不再是建议，而是命令，乃是生命（约 6:63）。我常常也为主日学老

师祷告，求神让他们知道自己的身份与责任。也不断提醒自己在讲道中所说的

每一句话都不可多，也不可少的传达神的圣旨。基于这事实，他提醒提摩太，

这封信写给你，是因为神的 

恩惠与怜悯，祂也必定在你遵守三一神的命令时，有平安ㄧ直与你同在。使徒

保罗的意思是说我们都不配，我们都活在神的恩典中。神自己必定要成就所有

的一切，祂的恩典允许我们与祂搭配，这任务是要顺服者蒙福。当我邀请主内

肢体出来服事的时候，我总是提醒他们：神不需要我们，但是今天神把这服事

祂的机会给了我们，是要忠心顺服者蒙福。保罗非常清楚这事实，他提醒信徒

说“万有都是本于他，倚靠他，归于他。愿荣耀归给他，直到永远。阿们！”

（罗 11:36）。使徒彼得提醒信徒说“唯有你们是被拣选的族类，是有君尊的

祭司，是圣洁的国度，是属神的子民，要叫你们宣扬那召你们出黑暗入奇妙光

明者的美德”（彼前 2:9）。你知道自己的身份吗？你口中所说的话是否反应

出这尊贵的身份呢？为什么？你以什么态度来读神的话呢？你是否时常以感恩

的心来回报神的恩典呢？ 

 

提后 1:3-7（神所赐的心） 

常常在祝福别人时说“心想事成”，仔细想想，这是很危险的祝福。因为先知

耶利米说“人心比万物都诡诈，坏到极处，谁能识透呢？”（耶 17:9）。大人

在成长过程中，经过磨练而学到尽力自我控制，小孩子的幼稚，不知道自我节

制，于是原形毕露。智慧人劝人说“你要保守你心，胜过保守一切，因为一生

的果效是由心发出”（箴 4:23）。神完全知道，因此祂赐给所拣选的子民新的

心（结 11:29，36:26）。从此不在一样，成为新造的人（林后 5:17）。这段经

文，保罗说出他对提摩太的心，是单纯出于良心，并且印在他的心里，一直想

念他。保罗知道这是从主耶稣而来的心（腓 2:13，提后 1:1）。因为神要安慰

保罗，当大家都离开他的时候，唯有提摩太坚持与保罗在福音上继续努力。所

以想到提摩太，使他喜乐。接着保罗怕提摩太不知道他也得到神所赐的新心，

这心是他在母腹中就有的（诗 139:13），又借这他母亲，他的外祖母与神搭配

的喂养、保护神所赐给他的心。保羅也只是与神搭配，挑旺你心中已经有的新

心（6）。这是怎么样的心呢？不是胆怯的心，乃是刚强、仁爱、谨守的心。

（7）这个心是要特别小心的爱护、喂养的。主耶稣知道提摩太将有重任，要打

一个只有完全倚靠祂才能得胜的仗，就如约书亚要进入迦南应许之地的战争一

样。三一神说“这律法书不可离开你的口，总要昼夜思想，好使你谨守遵行这

书上所写的一切话。如此，你的道路就可以亨通，凡事顺利”（书 1:8）。大
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卫完全知道他如何才能站立的稳，又会结果子，“惟喜爱耶和华的律法，昼夜

思想，这人便为有福！他要像一棵树栽在溪水旁，按时候结果子，叶子也不枯

干。凡他所做的尽都顺利”（诗 1:2-3）。人的健忘是与无法推诿的事实，因

此需要天天，每时每刻以思念主耶稣的作为及神的话为武器敌挡世上一切骗人

的邪说（弗 6:17，腓 4:8，来 4:12），才能保守神所赐的新心。属于神的孩子

们必定渴慕灵粮（约 6:63，彼前 2:2，腓 1:6，2:13）来喂养神所赐的新心。

你得到神所赐的心吗？为什么？你是否喂养、保护这宝贵的心呢？如何呢？你

是否与神搭配去喂养保护主内肢体的心呢？ 

 

提后 1:8-12（不可不传） 

常常听到有人介绍好餐厅、好医生、好的理发师，好的修车机械师。。。等

等。有免费赠品的时候更不得了。巴不得所有的亲朋好友都知道。但是不知道

好像也没什么大不了。成功的生意往往是口传的结果。福音是有关生命的问

题，是生死攸关的消息，是有关永恒的事，因为眼前一切都会成为无有，福音

不是可有可无的信息。传福音因为不能见死不救。传福音会被讥笑，会被排

斥，会被逼迫，甚至死亡，但是相信三一神的大能，相信祂能“是那叫死人复

活、使无变为有”（罗 4:17），相信祂的应许说“复活在我，生命也在我。信

我的人虽然死了，也必复活，凡活着信我的人必永远不死”（约 11:25-26）。

保罗提醒提摩太不要因为世上所受的苦而觉得羞耻。因为这福音乃是神的大能

（罗 1:16）。好消息的内容很简单： 

• 承认自己是罪人。也知道罪的後果就是死（罗 3:24，6:23），与神隔

绝。 

• 承认耶稣基督是神，是救主，祂死在十字架上，代替了我们本来应该死

的代价。祂的宝血遮盖了人的罪。 

• 相信耶稣基督死后三天复活，证明祂是神，也赐给信徒全新的新生命。

（林后 5:17） 

• 得到这永恒的新生命完全是神的恩典，不是因为人作了什么好事（弗 

2:8-9，罗 3:23-24） 

• 这得救的新生命是属于神的。是以耶稣基督为主的生命。（罗 10:9-

10） 

• 这个新生命要敬拜神，并且开始继续不断的更认识三ㄧ神。 

 

传福音是每个信徒从神那里得到的命令（太 28:20）。神ㄧ定帮助愿意遵守的

人（提后 1:12），也必定祝福顺服的人。你相信吗？你传福音吗？你是否见死

不救呢？谁是你传福音的对象呢？ 

 

提后 1:13-14（事出有因） 

“你吃什么，就成为什么”，提醒人要小心所吃的东西，一个太胖的人绝对与他的

饮食有关。“种瓜得瓜 种豆得豆”也是相似的警告。这些眼见的事实为了帮助人

们了解属灵生命的需要。使徒在此强调如何喂养保护这属灵生命。一个得救的新生

命，就如婴儿来到世上，自已一点功劳都没有，婴儿的生命是由父母亲来的，属灵
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生命的诞生。完全是神的主权、神的恩典，把所需要的信心赐给所拣选的人。而这

个宝贵的生命是需要人与神一起努力搭配来保护的。使徒保罗强调这喂养的食物就

是神的道，也是他不断传讲的真理（13）。这是维持属灵生命的粮。诗人说“惟喜

爱耶和华的律法，昼夜思想，这人便为有福！他要像一棵树栽在溪水旁，按时候结

果子，叶子也不枯干。凡他所做的尽都顺利”（诗 1:2-3），耶稣基督说的最清楚

“叫人活着的乃是灵，肉体是无益的。我对你们所说的话就是灵，就是生命”（约

6:63）。神知道人健忘的软弱，因此祂以圣灵来帮助信徒想起神的话（约 14:26，

16:13）。这新生命也会受到极大的打击，要坚守这道必须要靠着在基督耶稣里的

信心和爱心，就是借这与耶稣基督ㄧ样的“爱心”与“信心”。耶稣基督完全知道

自己是神儿子的身分，他的信心使他不被撒但引诱（太 4:1-11）。他的爱心使他

被钉在十字架上时仍然说“原谅他们吧”（路 23:34）。ㄧ个站立的稳的属灵生命

必定有原因的，不是倚靠奇迹，不是不劳而获，而是要竭力，而是要恒久忍耐，乃

是要紧紧抓住主耶稣（约 15:5）。你得到新生命吗？你在喂养保护这新生命吗？

你常常吃生命的粮吗？你如何操练主耶稣的信心与爱心呢？ 

 

提后 1:15-18（神会给你什么评语呢？） 

没有人希望自己在“黑名单”上，黑名单上的人，因为过去的记录失去未来的

特权，或是祝福。在天国里也有一个名单。所有被拣选，得到新生命的人的名

字在这名单上，这是生与死的名单，因此被称为生命册（启 20:12-15）。同时

神也记录了所有信徒在世上的点点滴滴，被称为小书卷（启 10）。信徒的奖赏

就根据这小书卷。有人仅仅得救（林前 3:15）。有人被神称为又忠心又良善的

仆人。这也是使徒保罗ㄧ生竭力追求的奖赏（腓 3:14）。这奖赏是能永生享

用，不像世上的奖赏是段短暂，转眼即逝的。保罗在这段经文中，在圣灵的感

动下，审判了“腓吉路和黑摩其尼”。他们离弃了保罗。为什么只提到他们两

个人的名字呢？很可能过去保罗特别爱护、喂养，引导他们。也有可能他们是

教会领袖，本来应该负起责任的，却在保罗最需要帮助的时候离弃了他。他们

失去了与神应许搭配而得奖赏的机会。相对的，他提到阿尼色弗一家的人，他

们不是因为“顺便”服事保罗，他们特意在这么大的罗马城找到保罗，帮助保

罗。当保罗回到以弗所时，他们仍然服事保罗。也就是说他对神的仆人的忠心

与神的仆人的处境没有关系。他们服事神的仆人是因为爱神的缘故。如果一个

人因为使徒的缘故去服事ㄧ个小孩子，都得到奖赏（太 10:42），更何况因为

神的缘故去服事使徒呢？使徒保罗提醒信徒要“敬重那在你们中间劳苦的人，

就是在主里面治理你们、劝戒你们的。又因他们所做的工，用爱心格外尊重他

们”（帖前 5:12-13）。你如何对待牧者呢？在小书卷中会如何记载你的服事

呢？神会给你什么评语呢？ 


