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前言 

一個信主多年的基督徒，應該開始教導別人，不幸的是有些人仍然是屬靈的嬰兒，需要別

人來教他們基本的真理。 

A。基督徒要長大 

聖徒必須要不斷增加聖經的知識。從肉體成長上，我們會為一個沒有食慾的孩子擔憂，因

為這會影響孩子的發育。這也可以幫助我們了解屬靈生命成長的危機。大多數在教會裡稱

自己是基督徒的人，原本應該長大成熟，對神的話語有好的胃口，卻僅僅停留在得救的基

本知識上。他們不關心在知識上的增加，不關心屬靈的成長，因此ㄧ直像嬰孩一樣。成長

不是一觸可及的事，乃是要下功夫讀神的話。不讀神的話會有什麼後果呢？當他們遇到困

難，試驗就無發站立得穩（太 7：24-27）。他們沒有藉著神的話與主同行。他們的成長如

蝸牛爬行，在屬靈的成長上遠遠落後，無法教導別人（彼前 3：15），當信仰受到挑戰時

就跌倒了。成熟與不成熟，奶與乾糧的比較常常出現在聖經的教導中（林前 2：6；3：2；

14：20；弗 4：13；彼前 2：2），因為信徒藉著神的話而成長是非常重要的。 

沒錯，耶穌基督要我們要學習小孩子的心態，而不是幼稚的心態，因為屬靈的幼稚在教會

裡帶來許多困擾。有人因為教會強調神的話而埋怨，他們喜歡的是聽見證，歌唱，話劇，

以及當時信主時的基本真理。但是神給了我們 66 卷書，為了讓我們不要停留在嬰孩的階

段，隨波逐流，被假教師所騙。 

B。兩種不同的教導 

作者在此指出兩種教導：（1）深入的，使聖徒成長的教導，就是「仁義的道理」（來

5:13），（2）是最基本的道理，就是「各樣洗禮、按手之禮、死人復活，以及永遠審判各

等教訓。」（來 6:1-2）。 

1。教導仁義的道理 

仁義（Righteousness）就是「對的」，這是根據神的形象與樣式為標準。這是所有真

正的聖徒所彰顯的形象。聖徒可以看出來與過去不同了。但是那些仍然在喝奶的屬靈

的嬰兒對仁義的道理沒有胃口，更不用說活出來。這就是為甚麼超過ㄧ半以上自稱為

基督的跟隨者，他們倫理道德的觀念與世俗ㄧ樣，這是非常羞辱耶穌基督的表現。 

要解決這個問題，信徒必須開始吃乾糧（14）。何謂吃乾糧呢？就是必須學習，接受訓

練，就好像運動員要進步就必須苦練。經過訓練而成熟的基督徒才能分辨是非、好歹。

區別的能力不是天生的，而是要在神的話語上下功夫，這樣才知道何謂神眼中的仁義。 

2。基本的教義 

與使信徒成熟相對的教導，就是作者所說的「道理的開端」（來 6:1）。這包括：懊悔

死行，信靠神、各樣洗禮、按手之禮、死人復活，以及永遠審判各等教訓。這些真理

不單單基督徒相信，猶太教的信徒也相信。作者在這裡說的洗禮是複數，並不是基督

徒所遵守的浸水禮，而是當時猶太人所遵守的一種沐浴。這「道理的開端」沒有教導

耶穌是彌賽亞，沒有教導耶穌的神性，也沒有教導祂的救贖，祂是祭司的身分，祂的

復活，以及祂的再來。這些都是不可缺少的基要真理。否則就沒有實質的作用。真正

有用的地基是能在上面蓋房子的地基。因此作者要信徒離開「道理的開端」 
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8/18 分享及討論的題目 

1。根據在上課時的教學及討論，分享你所領受的心得。 

 

 

2。分享你讀了講義以後的領受。 

 

 

3。讀希伯來書 6:4～12 

a. 仔細的讀 6:4～6；作者並不是在陳述ㄧ種外在行爲，卻是在描寫屬靈的經歷。請列出

這些屬靈的經歷。 

 

 

b. 分享你對叛教（apostasy)的了解，請舉例。 

 

 

 

c. 分享為甚麼ㄧ個真正悔改信主重生的屬靈生命是不會叛教的。請根據聖經中的經文及

神在歷史中的作為回答這問題。 

 

 

 

d. 來 6:7～12 以及 林前 3:11～15，描寫ㄧ位得救生命的表現。這些經文如何鼓勵你以

及挑戰你？ 

 

 

 

 

 

4。讀希伯來書 6:13～20 

a. 請讀 6:18；民 23:19；多 1:2；及來 3:6；神的哪兩個屬性使祂不可能說謊？如此的

屬性如何幫助你對神有更深的認識？ 

 

 

 

 

b. 如果你得到了救恩，這「靈魂的錨」如何幫助我們？ 

 

 

c. 分享在你了解了這段經文以後，你如何感謝神？ 

 


